
 

 

2023（R5）年 学生諸君・保護者の皆様への学長通信 

さくらやまⅡ11月号① 

学校法人河野学園 下関短期大学 

温雅而尚礼節 
（温雅にして礼節をたっとぶ） 

 

 

 

 

11 月 12 日（日）に、４年ぶりにコロナ禍前の形態で「桜山祭」が開催されました。スローガンは、「繋ぐ～人とつながる心を大切

に～」とし、学友会と桜山祭実行委員会が連携し、企画・予算の作成、協賛金（広告）の依頼、ゲスト出演者との交渉、パンフレット

の作成等、これまでの経験が継承されていない中、本当によくやりました。ご苦労様でした。午前の「桜山大運動会」、午後の「ア

イドルのステージ」、「マジックショー」、「声優による学生の先生に対する感謝の手紙の朗読」、「ビンゴ大会」等、寒風の中ではあ

りましたが、熱く盛り上がり、栄養健康学科や実行委員会の模擬店も大変美味しく学生たちの心と食欲をかきたてました。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５９回桜山祭 寒風を吹き飛ばす熱い大学祭 

 

 

 

 

アイドルのステージ 寒風に負けない盛り上がり 
ビンゴ！消防署のマスコット 

皆さん、腰が高いのでは？ 入りそうなのに！？ 息もピッタリ！ 

絵本の読み聞かせ 美味しいやきそば！ Cafe部オープン 

AA 棟１階

で栄養健

康学科の

学生によ

るショップ

に来店者

多数！！ 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 第二次教育実習報告会 

実習支援ボランティアスタッフ任命式 

社会人としてのメイクの仕方（キャリア教育Ⅱ） 

11 月 22 日（水）、３名の実習支援ボランティアによる報告会が C31

で開催されました。実習体験をもとに、準備や工夫等について後輩に

伝えてくれました。１年生も来年度に備えて、追体験するように傾聴し

ていました。 

 

熱心に記録をとる１年生 

専門家スタッフによるメイクの仕方の講座がありまし

た。クレンジングのポイントの講義やメイクの実演があ

り、学生たちは熱心にメモを取ったり、友人の変身ぶりを

見つめたりしていました。 

自分に合ったメイクで変身！ 



 

 

2023（R5）年 学生諸君・保護者の皆様への学長通信 

さくらやまⅡ11月号② 

学校法人河野学園 下関短期大学 

温雅而尚礼節 
（温雅にして礼節をたっとぶ） 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第１回 「親子でおいしいね！料理教室－にぎって笑顔 秋のおにぎりランチ－」 

11月25日（土）に、A棟２階の調理実習室で、「第１回親子でおいしいね！料理教室」が開催されました。この公開講座の前身であ

った「おいしいね たのしいね！」は、新型コロナウイルス感染拡大を受けて中止されていましたが、今年度から新たな形の公開講

座として再出発することになりました。この活動を通じて、地域の皆様に家庭における「食育」の重要性を伝えるとともに、親子が交

流を深める機会を提供する趣旨で実施されました。３家族１１人の方々が参加され、子どもたちの笑顔と歓声が聞こえてくる公開講

座でした。 

下関海峡マラソン 2023 

ボランティア参加 

11月5日（日）、スタート・ 

ゴール地点の「海峡ゆめ 

広場」」に開設された「ふ 

く鍋コーナーで、両学科 

の学生が、強い日差しの 

中で、ゴールされた選手 

の皆さんに笑顔で元気よ 

く「ふく鍋」を提供していま 

した。選手にとっては、下 

関市の良い思い出にな 

ったことと思います。 

ご苦労様でした！ 

栄養健康学科１年生 給食実務実習デビューです！！ 

第１回鮭の塩焼

き 

第２回豚肉の生姜焼き 

 １年生の「給食実務実習」が始まりました。これまで学習したことを基礎に、役割分担をしながら調理や配膳を行いました。献立

は、第１回が「鮭の塩焼き」、第２回が「豚肉の生姜焼き」でした。下の写真のように彩りも良く、バランスのとれた昼食は、教職員等

にとって大変うれしいことで、毎回楽しみにしています。料理は栄養だけでなく、人の心を温かく、豊かにしてくれると思います。配膳

が終わると、私たちに声をかけるなど、接客対応もよかったと思います。少し緊張した様子も見られましたが、今後の実習や授業に

しっかり取り組んでください。来年度前期には就職試験が始まります。目標をもって頑張ってほしいと思います！！ 

保育学科１年生の芋ほりです！！ 

苗を植えたサツマイモが見事に大きくなり、皆の手にあま

るほどになりました。今後就職した保育施設等でも幼児と

一緒に芋ほりを体験すると思います。美味しい焼き芋がで

きるでしょう！！ 


