
 

 

2023（R5年） 学生諸君・保護者の皆様への学長通信 

さくらやまⅡ１2月号① 

学校法人河野学園 下関短期大学 

温雅而尚礼節 
（温雅にして礼節をたっとぶ） 

行事満載！！栄養健康学科全員参加の学外研修！ 
令和５年度の学外研修が、栄養健康学科１・２年の全学生の参加により、１１月３０（木）～１２月１日（金）の１

泊２日の日程で実施されました。行程は、角島→元乃隅神社→長門湯本温泉→青海島共和国→センザキッチン

でした。１日目は角島の展望台、元乃隅神社での名物の賽銭投げ、長門湯本温泉ホテルでのパワフルな「栄養

士の魅力」の講演に感動、２日目は、御年８６歳の「国王」の歓迎を受けた「青海島共和国」では「かまぼこ作り」に

挑戦しました。初めて見る魚の状態でのスケトウダラのうろこの多さにびっくりしながら三枚におろし、調味料とと

もにフードプロセッサーに入れて攪拌し、板に塗り付けかまぼこ状に成形しました。成形は難しく、悪戦苦闘しま

したが、その後、蒸し器で蒸して完成となりました。その後、学生だけであっという間に片づけを進め、「来た時よ

りも美しく」を実現できました。記念撮影後、トランペットの演奏のお見送りを受けて出発し、最後は、センザキッチ

ンで買い物等を楽しみ帰路に就きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ジビエ料理教室～猪と鹿のホットドッグ～ 公開講座 「第２０回おやじの味、料理教室」 

１２月１６日（土）に４年ぶり 20 回目の料理教室

が、８名の参加者を得て開催されました。 

献立は、「カレイの煮付け」、「スパゲティサラ

ダ」、「即席漬け」、「デザート」でした。皆さん楽し

んで取り組まれていました！！ 

 

 １２月６日（水）、下関市農林水産振興部農業振興課と連携し本

学の調理室で実施されました。同課有害鳥獣対策室長から講義

を受けた後、パン、フランクフルト、リーフレタス、紫たまねぎ、き

ゅうり、ミニトマトを使って料理し、ケチャップやマスタードをかけ

て試食しました。臭みもなく、フランクフルトの濃厚な味とリーフ

レタスや紫たまねぎ等がマッチした美味しい仕上がりでした。 

 

 

 

 

「ジビエ」はフランス語 

美味しくなあれ！ どうするの？！ 

角島大橋 「入れ！！」 

国王による講習 悪戦苦闘？ 

青海島王国、大歓迎！ 

ホテルの夕食「いただきます！」 



 

 

2023（R5）年 学生諸君・保護者の皆様への学長通信 

さくらやまⅡ１2月号② 

学校法人河野学園 下関短期大学 

温雅而尚礼節 
（温雅にして礼節をたっとぶ） 

コロナ禍を超える第３６回 保育学科 創作発表会！   
令和５年１２月９日（土）、シーモールホールで、付属高校保育コース生徒の皆さんの参加、多くの良い子や保

護者等の 125名のご出席を得て次のとおり開催されました。 

各コースの発表内容の詳細はデジタル化して、プログラムの QR コードで閲覧できるようになっていました。付

属高校生の「カップスとラインダンス（天国と地獄）」による幕開けから、学生の各コースとも創意工夫をこらし、約

９０分の発表会があっという間に終了したと感じられ充実したものでした。 

音楽表現コースの「ミュージカル×『アナ雪』」、身体表現コースの「ダンス！、DANCE！、댄스！」、保育内容表

現コースの「目指せ！！お宝!！！海賊たちと魔法の扉」、創作・劇表現コースの「寸劇  ピーチ姫」、そして、最

後に、表現コースコラボレーションの「いたずら大～すきコキンちゃん」が上

演されました。心理研究コースは、児童期の子どもたちに見られることが

ある「空想上の友達・仲間」のことである「イマジナリーフレンド」について、

保育学科全学生対象に Google Forms によるアンケート結果による考察を

行い、特別支援教育研究コースは、「聞いて、知って、見て、共生社会 ～

はじめの一歩～」のポスター発表、発表会総合司会を務め、円滑に創作発

表会を進行してくれました。前席の幼児コーナーの皆さんがしっかり反応し

て、総合司会の質問にもはっきり答え創作発表会を盛り上げてくれました。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

付属高校生の熱演！！ ミュージカル×「アナ雪」

高校生の熱演！！ 

いたずら大～すきコキンちゃん 

 

目指せ!!お宝!!海賊たちと魔法の扉 

寸劇 ピーチ姫 

J-POP・K-POP ダンス！、DANCE！、댄스！ 

総合司会のインタビュー 



 

 

 

 

 


